
感谢您对 UCLA Health Medicare Advantage 计划的兴趣。您下载的文档旨在帮助您进一步了解我们的计
划，包括：

�UCLA Health Medicare Advantage 计划 (HMO) 指南：从 Medicare 的基本知识到 Medicare 
Advantage 计划的重要信息，这份指南涵盖了您需要了解的所有内容。请注意：本指南目前仅提
供英文版本。但是，我们有会说[language]的当地专业保险代理人，他们可以与您一起审阅本指
南，讲解 Medicare 基础知识，并解答有关计划详情或您的选择的问题。

计划福利对比：您可以利用这份表格比较不同计划的保费、自付额以及相应的医疗保险范围和福
利，从而选择最适合您的计划。

UCLA Health Medicare Advantage 计划致力于帮助您保持健康、活力，享受美好生活。我们拥有 7000 多
家网络内合作医疗机构，并提供一流的医疗资源。此外，您的医疗保健决策将由您和您的医生共同决定。

如有任何疑问，请随时致电我们。我们专业的保险代理人将竭诚为您服务，帮助您选择合适的保险方案，
并在 12 月 7 日 Medicare 年度参保截止日期前完成注册。

敬祝安好，

Samuel A. Skootsky
Samuel A. Skootsky, MD
首席医疗官 
UCLA Health Medicare Advantage 计划

找到合适的医疗保险计划比您想象的更简单

UCLA Health Medicare Advantage 计划 
(HMO) 简介 

如需在会议中为有特殊需求的人群提供便利设施，请致电 844-367-4421（听障专线：711）。UCLA Health Medicare 
Advantage 计划 (HMO) 与 Medicare 签有合同，能否加入本计划取决于合同续签情况。UCLA Health Medicare Advantage 
计划包含 D 部分药物承保。要加入 UCLA Health Medicare Advantage 计划，您必须同时拥有 Medicare A 部分和 B 部分，
并居住在本计划的服务区域洛杉矶县。除了每月的计划保费外，您还必须继续支付 Medicare B 部分的保费。

H4647_INFOKIT-DIGLTR-ALTLNG-CY26_M© 2025 UCLA Health Medicare Advantage 计划

如需了解更多，请预约参加讲座、获取其他资源并在线注册加入计划。

开始使用



2026 UCLA Health 
Medicare Advantage 
计划 (HMO) 比较

两款量身定制的 Medicare Advantage 计划， 
均可提供卓越福利 



UCLA Health   
Medicare Advantage  

Principal 计划 (HMO) 

UCLA Health   
Medicare Advantage  

Prestige 计划 (HMO) 

保费、共付额和保险范围

每月保费  $0 $45

免赔额  $0 $0

初级护理就诊共付额 $0 $0

专科护理就诊共付额 $0 $0

紧急护理共付额（个人） $15 $15

心理健康诊疗共付额（个人） $15 $15

急诊室共付额 $150  
（住院则可豁免）

$75 
（住院则可豁免）

医疗及手术住院共付额 每次住院 $200 $0

年度自付费用限额 $2,499 $1,499

A 部分（住院）和 B 部分（医疗）

D 部分（处方药）

药房（零售和邮购） 

免赔额（仅适用于 3、4、5 级药物） $250 $250

1 级首选仿制药（最多 100 天用量） $0 $0

2 级仿制药（最多 100天 用量） $0 $0

首选品牌药（最多 100 天用量）  30 天/$47，60 天/ 
$94，90-100 天/$141

 30 天/$47，60 天/ 
$94，90-100 天/$141  

非首选药物（最多 90 天用量） 45% 45%

专科药物（最多 30 天用量）  30% 30%

比较不同计划， 
选择最适合您的方案



牙科、视力及听力1 （有关承保服务的更多详情，请参阅《2026 年福利摘要》）

预防性牙科护理共付额 $0 $0

年度预防性牙科就诊次数 1-2 次 1-2 次

视力检查 $0 $0

视力辅助设备年度补贴 $150 $250

听力检查 $0 $0

助听器 $295 -$1,495  
每只助听器共付额

$195 -$1,395  
每只助听器共付额

其他福利1 （有关承保服务的更多详情，请参阅《2026 年福利摘要》）

Smart Benefits Card 补贴

每年 $500，用于牙科、听力
和视力相关费用

每季度 $60， 
用于非处方药品

每年 $700，用于牙科、听力
和视力相关费用

每季度 $100， 
用于非处方药品

整脊保健

针灸治疗

非紧急医疗预约交通费用 每年 12 次单程交通费用 每年 24 次单程交通费用

居家护理服务 每月 8 小时 每月 8 小时

出院后送餐服务 符合条件的患者，每次出院
后可获得 28 顿免费餐食

符合条件的患者，每次出院
后可获得 28 顿免费餐食

在线健身福利 —

SilverSneakers® 在线健身课程和健身房会员
资格 —

个性化膳食计划 

全天候远程医疗服务

1福利仅通过本计划的指定供应商提供



UCLA Health Medicare Advantage 计划 (HMO) 与 Medicare 签有合同，能否加入本计划取决于合同续签情况。UCLA Health 
Medicare Advantage 计划包含 D 部分药物承保。要加入 UCLA Health Medicare Advantage 计划，您必须同时拥有 Medicare A 
部分和 B 部分，并居住在本计划的服务区域洛杉矶县。除了每月的计划保费外，您还必须继续支付 Medicare B 部分的保
费。SilverSneakers 是 Tivity Health, Inc. 的注册商标。© 2025 Tivity Health, Inc. 保留所有权利。SilverSneakers 品牌名称、产
品名称或商标均属于其各自的所有者。(Smart Benefits Card) &more Benefits Prepaid Mastercard® 由 Avidia 银行发行，并获得
万事达卡公司 (Mastercard Inc.) 授权。使用此卡需遵守持卡人协议的条款和条件。 
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如需了解更多信息，请访问 UCLAHealthMedicareAdvantage.org/Resources  
查看福利摘要 


